
17 y 18 DE OCTUBRE 2024 

CONGRESO
INTERNACIONAL 
LONGEVIDAD MÉDICA Y
ENVEJECIMIENTO
SALUDABLE.

3ª EDICIÓN ALICANTE 2024

PROGRAMA OFICIAL 2024

LA CIENCIA Y LA INVESTIGACIÓN, EL DESARROLLO 
TECNOLÓGICO Y TENDENCIAS MÁS ACTUALES.

TECNOLOGÍACIENCIA TENDENCIAS

info@longevityworldforum.com | www.longevityworldforum.com



09:00 
- 

09:30
Inscripción y registro

09:30
 - 

10:00
Bienvenida

10:00 
–

11: 00

CONFERENCIA INAUGURAL:
“FROM AGING MECHANISMS TO 
INTERVENTIONS”

TOREN FINKEL,  
UNIVERSIDAD DE PITTSBURG

11:00 - 11:30 COFFEE BREAK

11:30
– 

12:30

INVESTIGACIONES RECIENTES SOBRE LOS MECANISMOS DEL ENVEJECIMIENTO E 
IDENTIFICACIÓN DE POSIBLES ESTRATEGIAS PARA AUMENTAR LA LONGEVIDAD  
(CHARLAS BREVES)

SELECTIVE AUTOPHAGY: EXTENDING 
HEALTH-SPAN ONE PROTEIN AT A TIME

ANA MARÍA CUERVO
ALBERT EINSTEIN COLLEGE OF MEDICINE

KILLING YOUR CELLS TO LIVE (LONGER):  
THE AGE OF SENOTHERAPIES

SALVADOR MACIP, 
UNIVERSITAT OBERTA DE CATALUNYA

12:30 
– 

13:30

MESA REDONDA: 
De las moléculas a la prevención del envejecimiento. 
Mitos y verdades de las nuevas moléculas para cambiar el envejecimiento.

ANA MARÍA CUERVO SALVADOR MACIP

JOSÉ SEMPERE TOREN FINKEL

13:30 - 15:30 COMIDA

15:00
-

15:30
ENTREVISTA SOBRE TEMAS DE ACTUALIDAD EN LONGEVIDAD

15:30
-

17:00

INVESTIGACIÓN Y ESTRATEGIAS PARA PROMOVER UNA 
LONGEVIDAD SALUDABLE Y PREVENIR EL ENVEJECIMIENTO (CHARLAS BREVES)

ALEXANDRA STOLZING,
LOUGHBOROUGH UNIVERSITY

17:00
-

18:00

DEBATE: SUPLEMENTOS NUTRICIONALES EN LONGEVIDAD. ¿REALIDAD O FICCIÓN?

JOSÉ VIÑA, 
UNIVERSITY OF VALENCIA

PARTICIPANTES:

ALEXANDRA STOLZING VICENTE MERA
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09:30
-

11:00

SESSION: TECHNOLOGIES AND DEVELOPMENT IN LONGEVITY

ENRIQUE SAMPER
LIFE LENGTH

SEBASTIAN BRUNEMEIER, 
IMMUNEAGE

ELEANOR DAVIES, 
VITADAO

11:00 - 11:30 COFFEE BREAK

12:30 
– 

13:30

LECTURE:
“BIOMARKERS IN LONGEVITY”

STEVE HORVATH,
UNIVERSITY OF CALIFORNIA LOS ANGELES

LECTURE:
“ECONOMÍA DEL ENVEJECIMIENTO: 
¿A QUÉ NOS ENFRENTAMOS?”

MERCEDES AYUSO,  
UNIVERSIDAD DE BARCELONA

13:30 - 15:30 COMIDA

15:00
-

16:30

SESSION: “WEARABLE TECHNOLOGIES AND APPLICATIONS IN AGEING AND LONGEVITY”

UNLOCKING THE SECRETS OF AGING 
THROUGH LIFE’S NATURAL RHYTHMS

FILIPE BARATA,
ETH ZURICH

PAOLA TELFER,
SENS.AI

16:30
-

17:30

MESA REDONDA:  
OPPORTUNITIES AND CHALLENGES IN THE DEVELOPMENT OF STARTUPS IN HEALTH AND AGING”

PARTICIPANTES:

SEBASTIAN BRUNEMEIER ELEANOR DAVIES

17:30
-

18:30

MARÍA BLASCO
CENTRO NACIONAL DE INVESTIGACIONES 
ONCOLÓGICAS

18:30 CLAUSURA


